
2026“外研社·国才杯”全国大学生外语能力大赛
——英语组短视频赛道参赛说明
[bookmark: heading_0]一、大赛概况
2026“外研社·国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛是全国性权威外语赛事，大赛分为英语组、多语种组、国际中文组三大组别。其中英语组短视频赛项聚焦外语应用、国际传播与文化叙事能力，鼓励大学生以短视频为载体，用英文讲述中国发展故事，提升跨文化传播与新媒体创作综合能力。
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本年度短视频赛项统一主题为“数说中国”。
参赛作品需以数据为核心切入点，围绕中国经济发展、科技创新、生态环保、民生改善、乡村振兴、城市建设、文化传播等领域展开创作。通过数据可视化呈现、故事化叙事表达，解读数字背后的中国发展成就与时代变化，传递正向中国声音。

[bookmark: heading_2]三、参赛对象与参赛形式
[bookmark: heading_3]1. 参赛对象
全校全日制在校学生均可报名参赛。
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支持个人参赛、团队参赛两种形式：
（1）团队参赛单支队伍人数不超过5人，仅限校内组队，严禁跨校组队；
（2）每位参赛选手仅限参与1个参赛作品，同时参与多个作品视为违规，将取消个人及所在团队参赛资格。
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[bookmark: heading_6]1. 基础规格
· 视频时长：全程不超过3分钟；
· 字幕要求：必须配备中英双语字幕，字幕清晰准确、无语法错误；
· 画质格式：分辨率不低于1280*720，支持MP4、MOV、AVI、WMV等主流视频格式，文件大小控制在500MB以内。
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视频所有英文旁白、解说内容必须为参赛选手本人真人原声配音，严禁使用AI智能语音、剪辑软件自动配音、机器合成语音，一经发现直接取消参赛资格。
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· 作品为原创内容，严禁一稿多投，不得使用曾参与其他赛事、已公开发表的作品参赛；
· 作品创意、画面、配乐、音效、字体、素材、肖像授权等版权清晰无争议；
· 作品中若引用外部素材、使用AI生成内容，需在视频画面左上角规范标注（字号5号，字体、颜色自定），未标注视为违规作品。
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· 视频画面不得出现院校名称、校徽、选手姓名、指导教师姓名、班级等个人及院校信息，不得添加无关水印；
· 需按照大赛官方要求，在视频右上角插入官方大赛图标；
· 作品内容积极正向，符合国家法律法规及《网络短视频内容审核标准细则》，传播正能量，无低俗、违规、负面内容。
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大赛组委会从多维度综合评审打分，核心评分维度如下：
· 主题契合度：紧扣“数说中国”主题，数据运用准确、贴合中国发展叙事；
· 外语表达水平：英文配音流利标准、语法严谨，双语字幕准确规范；
· 内容叙事逻辑：作品结构完整、叙事清晰，数据解读有深度、故事表达有温度；
· 视觉呈现效果：画面清晰、剪辑流畅、排版美观，数据可视化呈现优质；
· 创意与传播价值：创作视角新颖、形式创新，具备良好的跨文化传播效果与正向引导价值。
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所有参赛作品需严格遵守以上全部赛事规范，赛事规则追溯有效。凡存在内容违规、版权侵权、AI配音、信息泄露、一稿多投、重复参赛等问题，组委会有权直接取消作品参赛资格及所有获奖成绩，相关责任由参赛选手自行承担。
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请有意参赛的师生积极筹备参赛视频作品，严格按照上述赛事规范打磨作品内容，并于9月15日之前完成作品提交，学院将对所有报送作品开展院内遴选，择优推荐上报参加校级、省级赛事。
提交邮箱：441776581@qq.com
文件命名格式：作品名称+学生姓名+学院
请各位参赛师生合理安排创作、打磨时间，严格按期完成作品报送，逾期将不予受理。
新疆农业大学外国语学院
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